
事業主体

担い手

1 名古屋市
①高齢者サロンの整備等
生活支援推進事業
②なごや認知症カフェ

①②共に委託事業者

①孤立しがちな高齢者等が気軽に
集えるサロン(集いの場）の整備
②認知症の人が住み慣れた地域で
自立した生活ができるよう仲間づくり
や生きがい支援、介護する家族の
負担軽減、地域住民への普及啓発
のため認知症カフェを実施する

①開設助成：50,000円上限
　運営助成：規模・回数に応
じ、2,000円～20,000円/月
②開設助成：50,000円上限
　運営助成：実施回数に応じ
1,000～4,000円／月

2 豊橋市
①認知症カフェ
②お互いさまのまちづくり

①介護事業所等
②地域住民

①②団体により異なる ①②共になし

3 岡崎市
①いきいきクラブ
②認知症カフェ

①学区福祉委員会
②地域住民、事業者等

①体操等
②相談、集い

①なし
②20,000円

4 一宮市

①おでかけ広場推進事業
②居場所づくり整備事業
補助金
③ふれあいクラブ活動支
援事業
④認知症ケアラーズカフェ
⑤ふれあい・いきいきサロ
ン(社会福祉協議会事業)

①②：地域住民、町内会、
ＮＰＯ、企業、社会福祉法
人、商店
③地域の営利を目的としな
いボランティアによる法人格
を有しない団体
④認知症の人と家族の会
会員
⑤地域住民

①高齢者の居場所づくりのための
場所を募集・認定。広場の活動を市
民に広報・周知。
②おでかけ広場の設置・運営する
団体等に備品の購入・施設改修の
経費の一部を補助。
③高齢者を対象とした介護予防事
業の活動場所の賃借料を負担。
④認知症の人と家族、関係者がお
茶を飲みながら気楽に話し合える場
を提供
⑤リーダー養成講座・運営者交流
会・出張サロン

①なし
②有り：備品購入費3万円・改
修費5万円を上限
③なし（賃借料月額30,000円
以下の場合の実額を市が負
担）
④なし(契約により実施。契約
金額は他事業と合算）
⑤一宮市社会福祉協議会に
て有り（運営費補助 年額4万
円(上限)、立ち上げ時物品購
入補助 年額1万5千円(上限)

5 瀬戸市
①サロンまごころ(3か所)
②せとらカフェ(11か所)

①NPO法人
②事業者　等

①サロンの開設
②認知症カフェの創設

①委託
②有り（60,000円／年）

6 半田市

①半田市認知症カフェ事
業(プラチナカフェ事業）
②半田市認知症カフェ(プ
ラチナカフェ運営費補助
事業）

①ＮＰＯ法人、地区コミュニ
ティー等
②ＮＰＯ法人等

①②認知症の人や家族、地域住民
が集い、互いに交流することにより、
本人及び家族への相談支援や認
知症の早期発見・早期対応等につ
なげる。

①運営費補助：月2回以上開
催　年額72,000円(上限)、月4
回以上開催年額144,000円
(上限)
②運営費補助（いずれも上限
年額）
　月1回開催36,000円
　月2回開催72,000円
　月3回開催108,000円
　月4回以上開催144,000円

7 春日井市

8 豊川市
①ふれあいサロン
②認知症カフェ事業費補
助

①福祉委員等
②要綱に示す補助対象とし
ての活動・環境を整備でき
る者

①定期的に高齢者等を地域の市民
館等に集め、社会参加、生涯学習、
健康づくり、世代間交流等に取り組
む
②認知症カフェの運営にかかる事
業費の補助

①地域福祉活動推進委員会
助成金(社会福祉協議会）・概
ね週1回以上：年36,000円、
・概ね月2回以上：年30,000
円、
・概ね月1回以上：年24,000
円､
・概ね2カ月に1回以上：
18,000円、
・年に5回未満：12,000円
②月1回以上：年５万円
・月2回：年10万円
・月3回：年15万円
・月4回以上：年20万円

9 津島市 ふれあいサロン
一般企業
市民団体
老人クラブ

地域交流の場を提供することで介
護予防を図る

無（委託事業にて実施）

10 碧南市

①老人いこいの家管理運
営事業
②まちかどいきいきサロン
③認知症カフェ

①老人クラブ
②シルバー人材センター
③認知症サポーター、介護
サービス事業所

①生きがいづくりのための趣味活動
等の実施
②閉じこもり・介護予防のためのレク
リエーション等の実施
③認知症理解、当事者の通いの場

①60,000円/年
②市から委託料支払い
③なし

11 刈谷市

①地域サロン活動等補助
事業
②認知症カフェ運営支援
事業

①地域住民、ボランティアグ
ループ
②認知症カフェ運営者、地
域住民、ボランティア等

①月1回1時間以上介護予防に資
する活動をしている団体で要支援
者または事業対象者の参加人数が
3人以上である場合に要した費用に
対して助成
②専門職のいる認知症カフェに、運
営に必要な消耗品を配布する。

①1月3,000円×登録月数を
限度に申請後、助成する
②なし

12 豊田市

①豊田市高齢者憩いの家
管理運営費補助金
②豊田市認知症カフェ登
録事業

①自治体
②地域包括支援センター、
介護サービス事業所等

①運営費及び備品購入費(指定品
目）の補助176カ所（2000年3月1日
現在)対象
②認知症カフェを設置及び運営す
る団体を支援する

①運営費(1施設あたり年額）
週3回以上104,000円、週2回
65,000円
備品購入費：補助率50％　上
限10万円
②なし

市町村名

サロン・認知症カフェなど高齢者のたまり場事業への助成実施状況
（2021年愛知自治体キャラバンまとめ）

事業名称 事業内容 補助金の金額



事業主体

担い手
市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額

13 安城市
高齢者地域生活支援等実
施団体活動支援事業補助
金

住民団体、NPO等の34団体 サロン活動、認知症カフェ等 有り、34団体で2,379千円

14 西尾市
①高齢者通いの場運営支
援事業
②認知症カフェ

①地域住民
②ボランティア、施設職員

①宅老所、サロン等の高齢者通い
の場運営
②認知症に関する情報交換、悩み
相談、仲間づくり

①5万円、10万円、20万円

15 蒲郡市
①地域サロン活動
②認知症カフェ

①地域のボランティア
②社会福祉法人又は地域
包括支援センター職員

①市内各所で高齢者が集うサロン
(運動、レクレーション、文化活動、
茶話会等を行う集いの場）を行う
②月1回認知症の方とその家族、地
域住民が交流する場として開催。認
知症に関する啓発と相談等を専門
職種が行う。

①認定を受けたサロンには、
活動費として、参加者一人に
つき200円/1回の助成を行う。
（社会福祉協議会による補助
事業）
②地域包括支援センターが行
う認知症カフェは、市の委託
事業として実施。社会福祉法
人が行うものについては、助
成なし(法人が自主運営）

16 犬山市 地域サロン 住民 健康体操、手芸、お茶会、麻雀等 なし

17 常滑市
①高齢者サロン
②認知症地域カフェ

①地域ボランティア
②介護事業所、ボランティ
ア団体、喫茶店

①講話、体操、ゲーム等
②常滑市が掲げる認知症地域カ
フェの要件を満たす者に対し助成
を行っている

①なし
②有り

18 江南市
①認知症カフェ
②高齢者サロン
③お寺でラジオ体操

①認知症地域支援推進員
(地域包括支援センター）
②地域住民(一般の方や民
生委員、区長、老人クラブ
会長等）
③永正寺住職

①認知症に関心のある方がつど
い、互いに認知症の理解を深める。
②定期的な運動教室、談笑の場の
提供、お楽しみ会、他
③毎朝、お寺の駐車場でラジオ体
操の場を開催している(憩の場）

①なし
②なし(申請のある団体のみ、
社協からサロン運営費の補助
有り)
③なし

19 小牧市 認知症総合支援事業 地域住民、事業者
認知症カフェを開設するための準
備経費や運営に対する経費を助成

・認知症カフェ開設準備経費
補助金50,000円/件
・認知症カフェ運営費補助金
4,000円/月(住民主体）2,000
円/月(事業所主体）

20 稲沢市

①高齢者ふれあいサロン
事業
②認知症介護家族支援事
業
③家族介護者交流事業
④ラジオ体操で健康と地
域の縁づくり推進事業

①市民
②事業者
③稲沢市社会福祉協議会
④市民

①生涯学習、レクレーション、生きが
いづくり、健康づくりの活動など
②認知症の方を介護している家族
同士の交流会
③介護者同士の心身のリフレッシュ
を図るとともに介護者の交流を図る
④身近な場所で仲間と共に定期的
に身体を動かす

①参加者1人、1回あたり200
円の補助
②契約による事業委託
③契約による事業委託
④30回出席者に市から記念
品

21 新城市
①認知症カフェ
②高齢者生きがい活動支
援事業

①地域住民、グループホー
ム等
②地区住民

①認知症の方やその家族地域の方
が集う場の提供
②定期的に集える場の開催

①有り(社会福祉協議会含む）
②有り(開催回数、時間、参加
人数で補助額設定）

22 東海市
①認知症総合相談事業
②地域支えあい体制づくり
推進事業

①特定非営利法人HEART
TO　HEART
②地域支え合い活動登録
団体

①まなぶん横須賀でのケアラーズカ
フェの設置(火～土）
②日常生活の援助や、地域の見守
り等の支え合い活動を行う団体に補
助金を交付

①なし(委託）
②有り（交付金）
(新規立ち上げ時）1団体上限
300,000円　(継続時）1団体
220,000円

23 大府市

①ふれあいサロン初期活
動費補助金
②常設サロン推進事業費
補助金
③おおぶ・あったか認知
症カフェ登録事業

①②担い手3名以上の市民
で組織する団体、法人
③地域住民団体、ボラン
ティア団体、NPO法人、社
会福祉法人、医療法人、介
護事業所、福祉施設、医療
機関等の団体が開設又は
運営するもの(認知症につ
いての知識を有する者が1
名以上常駐すること）

①ふれあいサロン開設時の初期活
動費について補助金を交付する。
②常設サロンの初期活動費及び運
営費について補助金を交付する。
③認知症カフェとして市に登録する
ことで、広報活動、資材提供等につ
いて市が支援を行う。

①上限200,000円(1回のみ）
②初期活動費：上限500,000
円(1回のみ）　運営費:1,500円
×日数
③なし

24 知多市
①認知症カフェ
②ふれあいサロン

①介護保険事業者、包括
②住民

①認知症の人とその介護者(家族）
が２カ月に1回つどい、介護者は茶
話会やミニ講座イベントに参加、本
人は専門家が別の場所で見てい
る。(介護者の交流とリフレッシュの
場）
②地域住民同士の交流の場つくり
月1回以上開設するサロン等

①なし
②有り
事業にかかる費用20万円
拠点の整備にかかる費用初
年度のみ50万円　拠点の維
持にかかる費用30万円

25 知立市
①高齢者サロン事業
②認知症カフェ

①地域住民
②自治体（地域包括支援セ
ンターに委託）

①高齢者の寝たきりや認知症の予
防、孤立感の解消や生きがいづくり
を目的に地域で気軽に集える継続
的な憩の場を提供する。
②認知症家族の支援を目的として、
月1回認知症の人とその家族が集え
る場を運営する。

①有り　年2万～10万円
②なし



事業主体

担い手
市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額

26 尾張旭市
①ミニデイサービス（地域
デイサービス）
②認知症カフェ

①ボランティア団体
②事業所、特定非営利活
動法人

①地域において、高齢者等の閉じ
こもりの防止、生きがいや仲間づくり
を目的として、公民館において地域
交流の場を提供する。
②認知症になっても住み慣れた地
域で安心して尊厳のある生活を継
続出来るよう、認知症の人とその介
護者、支援者、地域住民などが参
加でき集うことができる場を提供す
る。

①有り(50,000円×4団体）
②委託料　50,000円～
100,000円　自主運営の所も
ある

27 高浜市

①よってこカフェ、昭和で
元気になるカフェ
②生涯現役のまちづくり事
業(健康自生地）

①市民及びボランティア
②市民

①健康チェック・介護相談、ボラン
ティアによる催し、コグニサイズ、回
想法などによる予防・支援活動の実
施
②健康づくり活動又は交流の場とな
る地域の居場所を健康自生地とし
て認定し、外出を促すことで、高齢
者の閉じこもり防止、生きがいづくり
による介護予防、認知症予防を図
る。

①高浜市高齢者が自ら活動
できる居場所づくり助成金：年
額最大5万円
②有り(最大3年間)
運営費最大2万円/年
備品購入費3万円

28 岩倉市
①高齢者サロン
②認知症カフェ

①ボランティア、民生児童
委員
②ボランティア

①体操、茶話会、脳トレ
②カフェ・相談

①有り（運営補助上限3万円、
立ち上げ補助上限10万円）
②一部運営補助

29 豊明市
①認知症カフェ
②地域サロン

①地域包括支援センター、
喫茶店
②地域住民

①専門職に相談できる憩いの場の
設置
②地域の特色を生かした各種事業

①地域包括支援センター実
施分は委託料
②講師派遣料の負担

30 日進市

①ふれあいいきいきサロン
②ほっとカフェ
③ぷらっとほーむ
④ｙｏｕ，ｉｃａｆｅあい工房(認
知症カフェ）
⑤you,i caféふじつか(認知
症カフェ)

①②地域住民、ボランティ
ア団体
③地域住民、ボランティア
団体、ＮＰＯ法人
④⑤ＮＰＯ法人

①食事やレクレーション、健康に関
する取り組みや趣味の活動、季節
のイベント等を開催。
②③お茶を飲みながらのおしゃべ
り、趣味や体操等の教室、季節のイ
ベント等の開催
④⑤本人やその家族、知人、地域
の方、専門職等の誰もが自由に集
い交流しながら、認知症やその対応
についての理解を深め、相談がで
きる場

①②環境整備
上限15万円、
運営費
(広報・定期開催）上限5万円
③なし
市の委託事業として実施
④⑤なし

31 田原市

①認知症地域支援・ケア
向上事業
②地域福祉ネットワーク事
業

①認知症初期集中支援
チーム、認知症地域支援推
進員
②社会福祉協議会、一般
市民

①認知症カフェ（花より団子茶屋）を
開催し、交流、介護・健康等に関す
る相談
②社会福祉協議会に委託し、居場
所、生きがい、つながりの場を市民
に提供している

①なし
②社会福祉協議会から各サロ
ンへ開催状況に応じ助成あ
り。2万円～4万8千円

32 愛西市 通所型サービスＢ 生活支援サポーター等 体操、脳トレ、レクリエーション等

金額：対象者1人につき1回
1,000円　１補助団体につき実
施回数によ月5万円～6万円
を上限に補助（他に送迎の補
助も有り）

33 清須市
①各種サロン
②福祉カフェ

①一般市民
②介護等の専門職、介護
家族など

①サロンにより異なる
②介護に関することを家族や専門
職で情報共有している

①社協にボランティア登録し
ている団体に前年度実績によ
り1～7万円の助成
②なし

34 北名古屋市
地域高齢者ふれあいサロ
ン

市民ボランティア団体
高齢者が地域で気軽に集える憩の
場の設置及び運営

有り：1回あたり2,500円以内

35 弥富市
①ふれあいサロン等運営
事業
②認知症カフェ運営事業

①市内の団体及び事業者
②適切な事業の運営が確
保できると認められる団体
等

①講話、軽体操、茶話会等
②認知症カフェの開設、認知症の
人及びその家族に対する支援、認
知症啓発や地域支え合いの推進
(2021年8月現在2か所)

①委託料として実施（参加人
数によって設定）
②委託料有り 年100,000円

36 みよし市

①認知症カフェ「オリーブ」
②若年性認知症カフェ
③認知症カフェ「あんみつ
カフェ」
④認知症カフェ「にこにこ
サロン」
⑤認知症カフェ「オレンジ
茶房」

①社会福祉法人
②個人
③有限会社
④民間の薬局
⑤地域包括支援センター

①脳トレ、回想法、大正琴、歌、コグ
ニサイズ、3Ｂ体操
②雑談、自分史、音楽
③雑談、脳トレ、ちぎり絵、調理
④雑談、薬剤師等による相談、勉強
会
⑤雑談、専門職による相談

①～⑤なし

37 あま市
①ふれあい・いきいきサロ
ン推進事業
②認知症カフェ事業

①ボランティア団体、地域
住民で構成された任意集
団、当事者団体等
②高齢福祉課・ボランティア
団体・地域住民等

①高齢者等の生きがいづくりや健
康づくりなど、地域のつながりをつ
くっていく交流の場を設ける
②認知症の方やその家族が住み慣
れた地域で暮らしていくために、地
域住民等と互いの理解を深める交
流の場を設ける

①補助金あり
・金額：月額2,000円（上限額
24,000円）
・新規開設助成金20,000円1
回のみ
・その他にサロン参加者の傷
害保険に社協が加入。
②補助金あり
・開催1回につき1,000円(1月
につき上限4,000円)



事業主体

担い手
市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額

38 長久手市

①いきいきサロン
②どこでもいきいき運動教
室
③いきいき倶楽部

①介護事業所
②③(株）長久手温泉

①専門職の創意工夫を生かした､地
域における交流と通いの場
②市民が行う地域のサロン等に運
動講師を無料で派遣する
③地域団体と連携して、介護予防
に資するプログラムを集会所等で開
催する。

①11,000円/回
②11,000円/回
③13,200円/回(一部制）
16,500円/回(二部制）
330円/個(材料費）

39 東郷町
東郷町高齢者思い出の語
り場づくり

地域団体、ボランティア団
体及び特定非営利活動法
人等

高齢者の孤独感の解消及び引きこ
もりの防止を図ることによって高齢
者の生活を健康でいきいきとしたも
のに向上させることを目的に月1回
以上実施する活動に助成金を交付
する。

金額(会場使用料実費相当：
(上限月5,000円)
障害保険料実費相当：(年額
30,000円上限）

40 豊山町
住民主体サロン活動支援
事業

住民
65歳以上の方が5人以上集まり、月
1回以上定期的に開催されるサロン
団体に補助

金額：3,500円/1回
上限：月4回まで

41 大口町

①ふれあいサロン（19カ
所）
②青空あかりサロン
③認知症カフェ「オレンジ
カフェ・大口」
④フリースペースれんげそ
う
⑤忘れな草の会

①②地域住民
③④⑤社会福祉協議会

①②集いの場
③介護相談、認知症予防、集いの
場
④精神・発達の悩みや病気のある
方等を対象に交流出来る茶話会形
式のサロン
⑤身体に障害のある方がボランティ
アと共に茶話会や手芸を楽しむサ
ロン

①社会福祉協議会による立ち
上げ支援および運営費助成、
町による地域活動拠点整備に
かかる助成
②③④⑤記載無し

42 扶桑町
①地区宅老
②公共宅老

①各地区等（運営主体）で
社協が運営支援
②町社会福祉協議会

①要支援・要介護防止
②宅老事業の委託

①②とも委託料：
296,582円

43 大治町
①高齢者サロン
②認知症カフェ

①地域住民、ボランティア
②介護サービス事業所

①身近な場所に気軽に集まり、楽し
くふれあいを深めて交流
②認知症の方やその家族、認知症
関心のある人が認知症に関する情
報交換や理解を深め合う。

①有り　52,000円
②なし

44 蟹江町
①高齢者ふれあいサロン
支援事業
②認知症カフェ事業委託

①任意団体
②ＮＰＯ

①週1回2時間程度定期的に開催さ
れる高齢者の交流を図る活動を実
施する任意団体に運営費などを補
助する。
②月に1回2時間程度開催。認知症
の方や家族が集える場の企画運営
をＮＰＯに委託契約

①運営費100,000円/年
・開設費50,000円/年、
②運営委託費120,000円/年

45 飛島村

①認知症カフェ
②ふれあいサロン
③敬老サロン：ぽぱいず
ガーデン

①グループホーム
②③ボランティア

①健康講話など
②③高齢者の交流の場を提供

①②③なし

46 阿久比町

①高齢者健康保持対策事
業(宅老所）
②認知症介護家族交流会
等支援事業(認知症カ
フェ）
③サロン（15団体＋1団
体）

①②委託団体
③地域ボランティア

①③地域の高齢者を対象とした集
いの場の提供
②認知症家族の交流の場の提供

①町委託事業(4カ所）委託料
4,464,000円/年
②町委託事業　委託料
283,800円
③社会福祉協議会：
地域いきいき福祉活動助成金
648,000円
友愛活動助成金　30,000円

47 東浦町

①居場所づくり推進事業
②認知症カフェ
③住民主体デイサービス
(サービスＢ）

①社会福祉協議会、地域
住民、社会福祉法人、NPO
法人、企業等
②ボランティア、コミュニ
ティー等
③ふれあいサロンの協力
者、認定NPO法人

①活動内容に公開性を持ち開かれ
た活動 体操、手工芸、歌等
②認知症予防の講座、認知症と家
族の交流等
③介護予防のための体操、手工
芸、歌等

①月1回以上開催：20,000円/
年、新設準備：50,000円/年
②なし
③1回3,000円

48 南知多町
①ふれあい・いきいきサロ
ン事業助成金
②カフェヒラソル

①南知多町社会福祉協議
会
②グループホームヒラソルと
よはま

①立ち上げ支援、ボランティア登
録、活動運営費補助
②認知症の人と家族の相談・認知
症ケアについて周知

①水道光熱費上限なし、消耗
品費年1万円、備品費年2万
円
②なし

49 美浜町
地域介護予防活動支援事
業(サロン活動支援事業)

各地区のサロンボランティア
各地域の公民館などでおしゃべり、
会食、ゲームなどを通じて楽しくひと
ときを過ごす。

初年度立ち上げ支援として物
品支給(1万円）

50 武豊町
地域介護予防活動支援事
業(憩いのサロン事業）

運営ボランティア
高齢者の介護予防を目的とした集
いの場。住民主体の運営ボランティ
アが中心となり実施(現在13カ所）

有り
1カ所460,000円+会場費

51 幸田町 ゆるカフェ 就労継続支援B型事業所
若年性認知症及び高次脳機能障
害者当事者とその家族を対象にカ
フェを実施

600,710円

52 設楽町 寄ってみんカフェ
設楽町(愛厚ホーム設楽苑
へ事業委託)

認知症の人、その家族、地域住民
の交流の場の提供

なし(委託料)

53 東栄町
ドレミの会 JA愛知東助け合い組織ドレ

ミの会
ミニデイサービスの開催 １地区　10,000円

54 豊根村 地域交流サロン 地域ボランティア 介護予防事業 50,000円/回


