
事業主体

担い手

1 名古屋市
①高齢者サロンの整備等生活支
援推進事業
②なごや認知症カフェ

①②共に委託事業者

①孤立しがちな高齢者等が気軽
に集えるサロン(集いの場）の
整備
②認知症の人が住み慣れた地域
で自立した生活ができるよう仲
間づくりや生きがい支援、介護
する家族の負担軽減、地域住民
への普及啓発のため認知症カ
フェを実施する

①開設助成：50,000円上限
　運営助成：規模・回数に応
じ、2,000円～20,000円/月
②開設助成：50,000円上限
　運営助成：実施回数に応じ
1,000～4,000円／月

2 豊橋市
①認知症カフェ
②お互いさまのまちづくり

①介護事業所等
②地域住民

①②団体により異なる ①なし②上限10,000円

3 岡崎市

①認知症カフェ事業
②地域介護予防支援事業（ごま
んぞく体操支援事業）

①地域包括支援セン
ター、介護事業所、NPO、
町内会等
①地域住民、学区福祉委
員会、町内会、老人クラ
ブ等

①当事者や地域住民との交流の
場を運営する
②岡崎ごまんぞく体操を週1回
程度で実施

①年額20,000円上限（補助率
50％）令和4年度に限り市の
コロナ対策として介護保険の
地域支援事業交付金を利用し
年額4万円(補助率100%）を交
付
②なし（備品の貸し出し、予
防講座などを定期的に実施）

4 一宮市

①おでかけ広場推進事業
②居場所づくり整備事業補助金
③ふれあいクラブ活動支援事業
④認知症カフェ
⑤ふれあい・いきいきサロン
(社会福祉協議会事業)

①②：地域住民、町内
会、ＮＰＯ、企業、社会
福祉法人、商店
③地域の営利を目的とし
ないボランティアによる
法人格を有しない団体
④介護事業所、病院、包
括支援センター、市
⑤地域住民

①高齢者の居場所づくりのため
の場所を募集・認定。広場の活
動を市民に広報・周知。
②おでかけ広場の設置・運営す
る団体等に備品の購入・施設改
修の経費の一部を補助。
③高齢者を対象とした介護予防
事業の活動場所の賃借料を負
担。
④認知症の人と家族、関係者が
お茶を飲みながら気楽に話し合
える場を提供
⑤リーダー養成講座・運営者交
流会・出張サロン

①なし
②有り：備品購入費3万円・
改修費5万円を上限
③なし（賃借料月額30,000円
以下の場合の実額を市が負
担）
④なし(契約により実施。契
約金額は他事業と合算）
⑤一宮市社会福祉協議会にて
有り（運営費補助 年額4万円
(上限)、立ち上げ時物品購入
補助 年額1万5千円(上限)

5 瀬戸市
①サロンまごころ(3カ所)
②せとらカフェ(8カ所)

①ＮＰＯ法人
②事業者　等

①サロンの開設
②認知症カフェの創設

①委託
②有り（60,000円／年）

6 半田市

①半田市通所型サービスＢ地域
支え合い型事業
②半田市地域介護予防活動支援
事業（げんきスポット）
③半田市認知症カフェ事業(プ
ラチナカフェ事業）

①②地域のサロン等の地
域介護予防を行うボラン
ティア等
③ＮＰＯ法人、地区コ
ミュニティ等

①②住民主体の趣味活動、交
流、会食、体操などの高齢者の
通いの場を充実させ、介護予防
をはかる
③認知症の人や家族、地域住民
が集い、互いに交流することに
より、本人及び家族への相談支
援や認知症の早期発見・早期対
応等につなげる。

①運営費補助：月２回4,000
円～8,000円、月4回8,000円
～16,000円、立ち上げ支援補
助1団体30,000円(上限)講師
謝金補助１団体10,000円、施
設利用補助１団体36,000円
②運営費補助：年額24,000円
～48,000円、立ち上げ支援補
助以下は①と同じ
③運営費補助：月２回以上開
催　年額72,000円(上限)、月
4回以上開催年額144,000円
(上限)

7 春日井市
①住民主体サービス
②認知症カフェ

①住民
②喫茶店等

①高齢者サロン
②認知症カフェ

①有り
・高齢者サロン：起ちあげ支
援10万円、運営支援５万円～
20万円/年
・ミニデイサービス：立ち上
げ支援100万円、運営支援５
万円/月）
②有り（５万円）

8 豊川市
①認知症カフェ事業費補助
②ふれあいサロン

①要綱に示す補助対象と
しての活動・環境を整備
できる者
②福祉委員等

①認知症カフェの運営にかかる
事業費の補助
②定期的に高齢者等を地域の市
民館等に集め、社会参加、生涯
学習、健康づくり、世代間交流
等に取り組む

①月1回以上年5万円　2回以
上年10万円　月3回以上年15
万円　月4回以上年20万円
②おおむね週1回以上年
38,000円　月2回以上年
30,000円　月1回以上24,000
円　2カ月に1回年18,000円
年5回未満12,000円

9 津島市 ふれあいサロン
一般企業
市民団体
老人クラブ

地域交流の場を提供することで
介護予防を図る

なし（委託事業にて実施）

10 碧南市

①老人いこいの家管理運営事業
②まちかどいきいきサロン
③認知症カフェ
④介護予防サロン

①老人クラブ
②シルバー人材センター
③認知症サポーター、介
護サービス事業所
④地域包括支援センター

①生きがいづくりのための趣味
活動等の実施
②閉じこもり・介護予防のため
のレクリエーション等の実施
③認知症理解、当事者の通いの
場
④生活改善、外出の機会

①60,000円/年
②④市から委託
③なし

11 刈谷市
①地域サロン活動等補助事業
②認知症カフェ運営支援事業

①地域住民、ボランティ
アグループ
②認知症カフェ運営者、
地域住民、ボランティア
等

①体操、レクレーション、認知
症予防のための取組等、介護予
防活動を実施する団体に対し、
補助金を交付する。
②専門職のいる認知症カフェ
に、運営に必要な消耗品を配布
する。

①1月3,000円×登録月数を限
度(限度額36,000円）に申請
後、助成する
②なし

サロン・認知症カフェなど高齢者のたまり場事業への助成実施状況
（2023年愛知自治体キャラバンまとめ）

市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額



事業主体

担い手
市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額

12 豊田市 豊田市認知症カフェ登録事業
地域包括支援センター、
介護サービス事業所等

認知症カフェを設置及び運営す
る団体を支援する

なし

13 安城市
高齢者地域生活支援等実施団体
活動支援事業補助金

住民団体、ＮＰＯ等の43
団体

サロン活動、認知症カフェ等 有り、43団体で3,490千円

14 西尾市
①高齢者通いの場
②認知症カフェ

①ボランティア
②ボランティア、施設職
員

①体操や料理、レクリェーショ
ンによる介護予防
②認知症に関する情報交換、悩
み相談、仲間づくり

①42団体へ委託料4,209,083
円②なし

15 蒲郡市
①地域サロン活動
②認知症カフェ

①地域のボランティア
②社会福祉法人又は地域
包括支援センター職員

①市内各所で高齢者が集うサロ
ン(運動、レクレーション、文
化活動、茶話会等を行う集いの
場）を行う
②月1回認知症の方とその家
族、地域住民が交流する場とし
て開催。認知症に関する啓発と
相談等を専門職種が行う。

①認定を受けたサロンには、
活動費として、参加者一人に
つき200円/1回の助成を行
う。（社協による補助事業）
②社会福祉法人が実施する事
業に48,000円を上限に助成。
地域包括支援センターが行う
事業は、市の委託事業として
実施。

16 犬山市
①きたきたカフェ
②はぐいけカフェ

①犬山北地区高齢者あん
しん相談センター
②羽黒・池野地区高齢者
あんしん相談センター

①②認知症本人と家族が集う場
所

①②なし(委託料で対応）

17 常滑市
①高齢者サロン
②認知症地域カフェ

①地域ボランティア
②社会福祉協議会、喫茶
店、ボランティア団体

①講話、体操、ゲーム等
②市が掲げる要件を満たす者に
対し助成を行っている

①なし
②有り

18 江南市
①認知症カフェ
②高齢者サロン
③お寺でラジオ体操

①認知症地域支援推進員
(地域包括支援センター）
②地域住民(一般の方や民
生委員、区長、老人クラ
ブ会長等）
③永正寺住職

①認知症に関心のある方が集
い、認知症の理解を深める。
②定期的な運動教室、談笑の場
の提供、お楽しみ会、他
③毎朝、お寺の駐車場でラジオ
体操を開催している(憩の場）

①なし
②なし(申請のある団体の
み、社協からサロン運営費の
補助有り)
③なし

19 小牧市 認知症総合支援事業 地域住民、事業者
認知症カフェを開設するための
準備経費や運営に対する経費を
助成

・認知症カフェ開設準備経費
補助金50,000円/件
・認知症カフェ運営費補助金
4,000円/月(住民主体）2,000
円/月(事業所主体）

20 稲沢市

①高齢者ふれあいサロン事業
②認知症介護家族支援事業
③家族介護者交流事業
④ラジオ体操で健康と地域の縁
づくり推進事業
⑤認知症カフェ

①市民
②事業者
③稲沢市社会福祉協議会
④市民
⑤市民

①生涯学習、レクレーション、
生きがい・健康づくり活動など
②認知症の方を介護している家
族同士の交流会
③介護者同士の心身のリフレッ
シュと介護者の交流
④身近な場所で仲間と共に定期
的に身体を動かす
⑤当事者と住民との交流

①参加者1人、1回あたり200
円の補助
②③契約による事業委託
④30回または80回出席者に市
から記念品
⑤なし（社会福祉協議協から
補助金あり）

21 新城市
①高齢者生きがい活動支援通所
事業
②認知症カフェ

①ミニデイを運営する市
民活動団体
②認知症カフェを運営す
る個人又は団体

①ミニデイサービスを実施する
団体の活動を支援
②住み慣れた地域で生活を継続
できるようにするとともに認知
症の方の家族の介護負担を軽減

①有り(開催回数、参加人
数、時間により6,000円～
21,000円/回）
②有り(開催回数により年額5
万円～20万円）

22 東海市
①認知症総合相談事業
②地域支えあい体制づくり推進
事業

①特定非営利法人HEART
TO　HEART
②地域支え合い活動登録
団体

①まなぶん横須賀でのケアラー
ズカフェの設置(火～土）
②日常生活の援助や、地域の見
守り等の支え合い活動を行う団
体に補助金を交付

①なし(委託）
②有り（交付金）
(新規・２年目）1団体上限
300,000円、(継続時）１団体
上限220,000円

23 大府市

①ふれあいサロン初期活動
②常設サロン推進事業
③全世代型サロン推進事業
④おおぶ・あったか認知症カ
フェ登録事業

①②③3名以上の市民で組
織する団体、法人
④住民団体、ボランティ
ア団体、ＮＰＯ法人、社
会福祉法人、医療法人等
が開設又は運営するもの
(認知症についての知識を
有する者が1名以上常駐）

①開設時の初期活動費について
の補助金
②③それぞれの初期活動費及び
運営費についての補助金
④認知症カフェとして市に登録
することで、広報活動、啓発資
料提供等について市が支援

①上限200,000円
②初期活動費：上限500,000
円、運営費(食事提供あり
1,500×日数　食事提供なし
1,200×日数）
③初期活動費：上限200,000
円、運営費5,000円～10,000
円/回
④なし

24 知多市
①認知症カフェ
②ふれあいサロン

①介護保険事業者、包括
②住民

①認知症の人とその介護者が２
カ月に1回つどう介護者の交流
とリフレッシュの場
②地域住民同士の交流の場つく
り

①なし
②有り
事業にかかる費用20万円
拠点の整備にかかる費用初年
度のみ100万円　拠点の維持
にかかる費用30万円

25 知立市
①高齢者サロン事業
②認知症カフェ

①地域住民
②自治体（地域包括支援
センターに委託）

①寝たきりや認知症の予防、孤
立感の解消や生きがいづくりを
目的に地域で気軽に集える継続
的な憩の場を提供する
②月1回認知症の人とその家族
が集える場を運営する

①有り　2,000円／1回(週1回
を限度)
②なし

26 尾張旭市
①ミニデイサービス（地域デイ
サービス）
②認知症カフェ

①ボランティア団体
②事業所、特定非営利活
動法人

①閉じこもり防止、生きがいや
仲間づくりを目的に公民館にお
いて地域交流の場を提供
②認知症の人とその介護者、支
援者、住民などが集うことがで
きる場を提供

①有り(50,000円×3団体）
②委託料　50,000円～
100,000円　自主運営の所も
ある



事業主体

担い手
市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額

27 高浜市 生涯現役のまちづくり事業 地域住民

市内にある施設や商店など元気
で健康になれる居場所(健康自
生地）を活用し、高齢者の健康
づくり活動を応援する事業

有り(30,000円上限)
高齢者が自ら活動できる居場
所づくり助成金交付要綱

28 岩倉市
岩倉市高齢者交流サロン活動費
補助事業

地域住民主体で構成され
る団体等

高齢者が身近に通うことができ
る集いの場を運営する事業に対
し補助金を交付

有り（運営補助上限3万円、
立ち上げ補助上限10万円）

29 豊明市
①認知症カフェ
②地域サロン

①地域包括支援セン
ター、喫茶店
②地域住民

①専門職に相談できる憩いの場
の運営
②地域の特色を生かしたつどい
の場の運営

①地域包括支援センター実施
分は委託料
②年1回の講師派遣料の負担

30 日進市

①ふれあいいきいきサロン
②ほっとカフェ
③ぷらっとほーむ
④認知症カフェ

①②地域住民、ボラン
ティア団体
③地域住民、ボランティ
ア団体、ＮＰＯ法人
④⑤ＮＰＯ法人

①食事やレクレーション、健康
に関する取り組みや趣味の活
動、季節のイベント等を開催。
②③お茶を飲みながらのおしゃ
べり、趣味や体操等の教室、季
節のイベント等の開催
④本人やその家族、知人、地域
の方、専門職等の誰もが自由に
集い交流しながら、認知症やそ
の対応についての理解を深め、
相談ができる場

①②環境整備
上限15万円、
運営費
(広報・定期開催）上限5万円
③なし
市の委託事業として実施
④整備事業上限15万円開催事
業上限5万円

31 田原市
①認知症地域支援・ケア向上事
業
②地域福祉ネットワーク事業

①認知症初期集中支援
チーム、認知症地域支援
推進員
②社会福祉協議会、一般
市民

①認知症カフェ（花より団子茶
屋）を開催し、交流、介護・健
康等に関する相談
②社会福祉協議会に委託し、居
場所、生きがい、つながりの場
を市民に提供

①なし
②社会福祉協議会から各サロ
ンへ開催状況に応じ助成
(20,000～48,000円)

32 愛西市 通所型サービスＢ 生活支援サポーター等
体操、脳トレ、レクリエーショ
ン等

有り
1人につき１回1,000円
1補助団体につき実施回数に
より上限50,000円～60，000
円/月（他に送迎の補助も有
り）

33 清須市
①各種サロン
②福祉カフェ

①一般市民
②介護等の専門職、介護
家族など

①サロンにより異なる
②介護に関することを家族や専
門職で情報共有している

①社協にボランティア登録し
ている団体に前年度実績によ
り3～7万円の助成
②なし

34 北名古屋市 高齢者ふれあいサロン 市民ボランティア団体
高齢者が地域で気軽に集える憩
の場の設置及び運営

有り：2,500円/回以内

35 弥富市
①認知症総合支援事業
②ふれあいサロン等運営事業

①認知症地域支援推進員
②市内の団体及び事業者

①認知症カフェ運営業務委託事
業
②講話、軽体操、茶話会等

①補助金額1事業所あたり10
万円/年を上限
②委託料として実施（参加人
数により設定）

36 みよし市

①認知症カフェ「オリーブ」
②若年性認知症カフェ
③認知症カフェ「あんみつカ
フェ」
④認知症カフェ「にこにこサロ
ン」
⑤認知症カフェ「オレンジ茶
房」

①社会福祉法人
②個人
③
④民間の薬局
⑤地域包括支援センター

①脳トレ、回想法、大正琴、
歌、コグニサイズ、３Ｂ体操
②雑談、自分史、音楽
③雑談、脳トレ、ちぎり絵、調
理
④雑談、薬剤師等による相談、
勉強会
⑤雑談、専門職による相談

①～⑤なし

37 あま市
①ふれあい・いきいきサロン推
進事業
②認知症カフェ事業

①ボランティア団体、地
域住民で構成された任意
集団、当事者団体等
②高齢福祉課・ボラン
ティア団体・地域住民等

①高齢者等の生きがい健康づく
りなど、地域のつながりをつ
くっていく交流の場
②認知症の方やその家族が地域
住民等と互いの理解を深める交
流の場

①有り
月額2,000円
同月内で開催回数を増やすご
とに1回1,000円補助(上限つ
き6,000円)
新規開設助成金20,000円
②有り
1,000円/回(月の上限4,000
円)

38 長久手市
①地域いきいきライフ推進事業
②認知症カフェ（オレンジクー
テカフェ）

①（株）長久手温泉
②市民ボランティア、市
内事業所等

①どこでもいきいき運動教室
（サロン等へ講師を派遣）、い
きいき倶楽部（認知症予防のプ
ログラムを実施）、いきいきサ
ロン運営事業
②認知症の方が気軽に話ができ
る場、家族の悩み相談、住民等
の学びの場

①有り
どこでもいきいき運動
室:11,000円／回
いきいき倶楽部14,300円/回
いきいきサロン運営事
業:11,000円／1回
②なし

39 東郷町
東郷町高齢者思い出の語り場づ
くり支援事業

地域団体、ボランティア
団体、ＮＰＯ法人等

高齢者の孤独感の解消及び引き
こもりの防止を図り生活を健康
でいきいきとしたものに向上さ
せるために月1回以上実施する
活動に助成金を交付する。

・会場使用料実費相当(人数
により上限60,000円/年～
198,000円／年)
・傷害保険料上限30,000円／
年
・運営費実費相当(上限
10,000円/年
・立ちあげ支援費実費相当
（上限30,000円/年）

40 豊山町 住民主体サロン活動支援事業 住民
65歳以上の方が5人以上集ま
り、月1回以上定期的に開催さ
れるサロン団体に補助

金額：3,500円/回（上限月4
回まで）



事業主体

担い手
市町村名 事業名称 事業内容 補助金の金額

41 大口町

①ふれあいサロン（19カ所）
②青空あかりサロン
③認知症カフェ「オレンジカ
フェ・大口」
④フリースペースれんげそう
⑤忘れな草の会

①②地域住民
③④⑤社会福祉協議会

①②集いの場
③介護相談、認知症予防、集い
の場
④精神・発達の悩みや病気のあ
る方等を対象に交流出来る茶話
会形式のサロン
⑤身体に障害のある方がボラン
ティアと共に茶話会や手芸を楽
しむサロン

①社協による立ち上げ支援お
よび運営費助成、町による地
域活動拠点整備にかかる助成
②③④⑤なし

42 扶桑町 地区宅老 地区住民 レクレーション、運動、等 30,000円／団体

43 大治町
①高齢者サロン
②認知症カフェ

①地域住民、ボランティ
ア
②介護サービス事業所

①身近な場所に気軽に集まり、
楽しくふれあいを深めて交流
②認知症の方やその家族、関心
のある人が認知症に関する情報
交換や理解を深め合う

①有り　52,000円
②なし

44 蟹江町
①高齢者ふれあいサロン支援
②認知症カフェ運営委託

①各高齢者サロン団体
②ＮＰＯ法人

①高齢者サロン団体の新規開設
経費及び運営経費の一部を補助
②月1回、認知症の方や家族が
集う場を開催

①開設経費50,000円/年
　運営費100,000円/年
②195,800円/年（委託料）

45 飛島村

①認知症カフェ
②ふれあいサロン
③敬老サロン（ぽぱいずガーデ
ン）

①グループホーム
②③ボランティア

①健康講話など
②③高齢者の交流の場を提供

①②③なし

46 阿久比町

①高齢者健康保持対策事業(宅
老所）
②サロン（17団体）
③認知症カフェ（2カ所）

①委託団体
②地域ボランティア
③町職員、委託団体

①②地域の高齢者を対象とした
集いの場の提供
③認知症家族の交流の場の提供

①4カ所委託料4,356,000円
②社会福祉協議会：
地域いきいき福祉活動助成金
805,000円（その他の活動も
含む）
③委託料235,400円

47 東浦町

①居場所づくり推進事業
②認知症カフェ
③住民主体型デイサービス
(サービスＢ）

①社協、住民、社会福祉
法人、ＮＰＯ法人、企業
等
②社会北支協議会、ボラ
ンティア、コミュニティ
等
③ふれあいサロンの協力
者、認定ＮＰＯ法人

①活動内容に公開性を持ち開か
れた活動 体操、手工芸、歌等
②認知症予防の講座、認知症と
家族の交流等
③介護予防のための体操、手工
芸、歌等

①月1回以上開催：20,000円/
年、新設準備：50,000円/年
②なし
③3,000円/回

48 南知多町
①ふれあい・いきいきサロン事
業助成金
②カフェヒラソル

①社会福祉協議会
②グループホームヒラソ
ルとよはま

①立ち上げ支援、ボランティア
登録、活動運営費補助
②認知症の人と家族の相談・認
知症ケアについて周知

①水道光熱費上限なし、消耗
品費1万円/年、備品費2万円/
年
②なし

49 美浜町 サロン活動支援事業 保健センター 立ち上げ支援　　講師の派遣
初年度立ち上げ支援として上
限1万円

50 武豊町
地域介護予防活動支援事業(憩
いのサロン事業）

運営ボランティア
高齢者の介護予防を目的とした
集いの場。運営ボランティアが
中心となり実施(14カ所）

有り
1カ所460,000円+会場費

51 幸田町
①認知症カフェ
②ふれあいいきいきサロン

①中部地域包括支援セン
ター②地域住民

①ミニ講座、交流会等
②地域の身近な場所に気軽に出
かけてお茶やお話し、ゲームな
ど

①133,000円
②1,122,400円

52 設楽町 2023年度実施予定なし

53 東栄町
①多機能拠点施設おいでん家
②認知症カフェ

①地区支援員
③ＮＰＯ法人・地区支援
員

①介護予防教室の開催
②認知症カフェの実施

①直営
②施設使用料相当

54 豊根村 地域交流サロン 地域ボランティア 介護予防事業 50,000円/回


